
 
 

TSV Nittenau Laufsport         
Fischbacher Straße 52A 
93149 Nittenau 
 
E-Mail: info@tsv-laufsport.de 
Homepage: www.tsv-nittenau.de 

 

Veranstaltungsort 

Regentalhalle Nittenau  
Jahnweg 20 

93149 Nittenau 
 
 

Anmeldung / Anmeldebestätigung   11. Regentallauf am 29. September 2024 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online unter www.regentallauf.de über unseren offiziellen 
Partner Zeitgemäß für Zeitnahme, Datenverarbeitung und Zahlungsverarbeitung. Die Anmeldung ist 
nur gültig mit dem vollständig ausgefüllten Online-Formular und dem Zahlungseingang bei unserem 
Provider. Es gilt das Datum der Anmeldung. 
  
Bei Minderjährigen erklären sich die gesetzlichen Vertreter mit der Teilnahme und den 
Teilnahmebedingungen einverstanden. Mit der Anmeldung akzeptiert der Läufer die 
Teilnahmebedingungen. Die Anmeldung ist erst mit dem Zahlungseingang der Startgebühr auf 
unserem Veranstaltungskonto abgeschlossen. 

Anmeldeschluss 

Anmeldeschluss ist Sonntag, der 22. September 2024 – 23:59 Uhr 
Nachmeldungen bis max. 2h vor dem jeweiligen Lauf – Nachmeldegebühr beträgt 5 Euro.  

Startunterlagen 

Ausgabe am Wettkampftag ab 8:00 Uhr in der Regentalhalle, Jahnweg 20, 93149 Nittenau 

Achtung: es werden nur die Startnummern ohne Befestigungsmaterial ausgegeben! 

 

Teilnahme / Nichtteilnahme 

Eine Teilnahme bei der Veranstaltung Regentallauf ist ab 3 Jahren möglich. Für den Hauptlauf (10km) 
sowie die Kurzstrecke (5,3km) ist ein Mindestalter von 14 Jahren vorgeschrieben. Es besteht kein 
Anspruch auf Erstattung der Startgebühr! Eine Umschreibung auf das nächste Jahr ist nicht möglich. 

 

Ummeldung 

Die Übertragung der Startberechtigung eines gemeldeten Teilnehmers auf eine andere Person ist 
nicht möglich. Streckenwechsel:  ändert ein Läufer während des Laufs auf eine andere Distanz (z.B. 
von 10,0 km auf 5,3km), so erhält er keine Wertung! 



 
 

Start & Ziel: Regentalhalle - Jahnweg 20, 93149 Nittenau 

Info:   Der Hauptlauf / Regentallauf - 10,0km ist eine vom DLV (Deutscher Leichtathletik-Verband) 
vermessene "Genehmigte Straßenstrecke / Bestenlisten tauglich". 

https://www.leichtathletik.de/service/wettkampforganisation/vermessung-von-strassenlaeufen/ 

 
Wettbewerb Schüler 2km (ab 10:00 Uhr): 

10:00 Uhr     Wertungslauf     U10     m/w 

10:15 Uhr     Wertungslauf     U12     m/w 

10:30 Uhr     Wertungslauf     U14     m/w 

 
Wettbewerb Bambini 0,5km (10:45 Uhr): 

10:45 Uhr     Wertungslauf     U8     m/w        

 

Startzeiten / Startgebühr (Nachmeldegebühr beträgt 5 Euro – Ausnahme Bambini Run) 

Wettbewerb Distanz Startzeit Startgebühr  

Nordic Walking  5,0 km 09:00 Uhr 14,00 €  

Schüler Run 2,0 km 10:00 Uhr 7,00 €  

Bambini Run  0,5 km 10:45 Uhr 5,00 €  

Regentallauf 10,0 km 11:30 Uhr 18,00 €  

Kurzstrecke 5,3 km 11:40 Uhr 14,00 €  

 

Wertungen 

Nordic Walking: offene Wertung (m/w Platz 1 - 3) 

Schülerlauf:  AK U10 / U12 / U14 (m/w Platz 1 - 3) 

Bambinilauf:  AK U8 (ohne Wertung) – alle Teilnehmer erhalten Medaillen 

Kurzstrecke:  offene Wertung (m/w Platz 1 - 3) 

Regentallauf:  Die Teilnehmer werden getrennt m/w nach dem Zieleinlauf gewertet. 
                           Altersklasseneinteilung (m/w Platz 1 - 3) erfolgt nach DLV. 
 
 + Stadtmeisterschaft:  Es werden die/der Schnellste mit Wohnort Nittenau gewertet (m/w Platz 1). 
 
Teilnehmerstärkster Verein:  Alle Teilnehmer (Nordic, 5,3,10km) - mit der Anmeldung 
                                                  unter dem gleichen Verein werden gewertet (Platz 1). 



 
 

 

Schirmherrschaft 

1. Bürgermeister der Stadt Nittenau, Benjamin Bommel?   

 

Siegerehrung  

Laufveranstaltungen:   Die Siegerehrung findet 30 Minuten (nach Eintreffen des letzten Läufers) in 
der Regentalhalle statt. Weitere Infos werden durch den Veranstalter bekannt gegeben. 

Nordic-Walking:   Im Anschluss an dem Wettbewerb (ca. 09:45 Uhr). 

 

Zeitmessung 

Die Zeitnahme erfolgt elektronisch mit Passiv System (Einwegtransponder auf der Startnummer) mit 
unserem System Dienstleister Zeitgemäß 

 

Ergebnisse 

Die Ergebnislisten werden im Internet auf der Homepage des Veranstalters 
unter www.regentallauf.de  bzw. bei Zeitgemäß - Regentallauf veröffentlicht.  
Die Urkunden sind ausschließlich online auf der Zeitgemäß Veranstaltungsseite verfügbar. 

Veranstaltungsbereich 

siehe Regentalhalle Nittenau  

 

Leistungen 

 Strecken- und Zielverpflegung 
 Medizinische Versorgung 
 Urkunden (online abrufbar)  
 Rahmenprogramm 

 

Disqualifikation 

bei unsportlichem oder undiszipliniertem Verhalten 
bei unerlaubter Hilfe von außen z.B. Tempomacher 
bei Abkürzen der Strecke 
bei Verkleinern oder Verdecken der Startnummer 
bei Nichteinhalten der Regeln und Vorgaben z.B.  Läuferbegleitung 

 

 



 
 

 

Anreise / Parken / Umkleiden / A-Z 

 
Anreise:     Jahnweg 20, 93149 Nittenau (Schulzentrum / Regentalhalle) 

Parken:      Am Schulgelände und Volksfestplatz sind ausreichend Parkplätze vorhanden. 

Straßensperrungen:    

Aktuell keine geplant 

Duschen/Umkleiden/Toiletten:      Befinden sich in der Regentalhalle 

Veranstaltungsfotos:      werden auf www.regentallauf.de veröffentlicht. 

Läuferbegleitung: 

Läufer/Walker dürfen bei keinem der Wettbewerbe mit Fahrrädern, Rollern oder ähnlichen Fahrzeugen 
begleitet werden. Hunde sind nicht zugelassen. Babyjogger o.ä. sind nicht erlaubt!  
Bei Zuwiderhandlung erfolgt die sofortige Disqualifikation des begleiteten Teilnehmers! 

 

Wettkampfbedingungen 

Anmeldung / Teilnahme / Nichtantritt / Höhere Gewalt etc. 

Die Teilnahme setzt eine bezahlte Teilnehmergebühr voraus. Die Bezahlung der Startgebühren erfolgt 
ausschließlich bei Onlineanmeldung über die angebotenen Zahlungsmethoden unseres externen 
Servicepartners.  

Fehlerhafte Angaben, fehlende Kontodeckung und dadurch entstehende Verwaltungsgebühren gehen 
zu Lasten des Teilnehmers. Eine Anmeldung ist verbindlich. Tritt ein Teilnehmer nicht an, besteht 
unabhängig vom Grund kein Anspruch auf Rückerstattung der Startgebühr oder ein Guthaben für 
einen Start an einer späteren Veranstaltung.  

Ist der Veranstalter in Fällen höherer Gewalt, behördlicher Anordnung oder aus Sicherheitsgründen 
verpflichtet Änderungen der Veranstaltung bis hin zu einer Absage vorzunehmen besteht kein 
Schadensersatzanspruch seitens des Teilnehmers.  

Auf Einhaltung der Straßenverkehrsordnung wird hingewiesen. 

 

Haftungsausschluss 

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Mit der Anmeldung und Teilnahme an der Veranstaltung 
erkennt der Teilnehmer den Haftungsausschluss des Veranstalters, vom Veranstalter eingesetzten 
Firmen, Helfer, Sponsoren, Kooperationspartnern und ihrer Erfüllungsgehilfen für Schäden und 
Verletzungen jeglicher Art an. Dies gilt auch für Unfälle und Abhandenkommen persönlicher 
Gegenstände und Ausrüstung. Erstattungsansprüche an Dritte für Folgekosten sind davon ebenfalls 
ausgenommen. 

 



 
 

Körperliche Verfassung/ Gesundheit 

Bitte bedenken Sie, dass Sie nur gut trainiert und gesund an den Start gehen sollten. Lassen Sie 
sich zu Ihrer eigenen Sicherheit vorab ärztlich untersuchen. Sanitäter/qualifizierte Helfer haben das 
Recht einen Teilnehmer aus der Veranstaltung zu nehmen, sofern dieser Anzeichen Gesundheitlicher 
Einschränkung zeigt.  

Mit Empfang der Startnummer versichern Sie verbindlich, dass gegen eine Teilnahme keine 
gesundheitlichen Bedenken bestehen. 

 

Bildrechte 

Der Teilnehmer ist einverstanden, dass die, in seiner Anmeldung übermittelten Daten, die mit ihm in 
Zusammenhang mit seiner Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und 
Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Print- und Onlinemedien ohne Vergütungsansprüche 
seinerseits, genutzt werden dürfen. 

 

Datenschutz 

Der Teilnehmer ist damit einverstanden, dass die in der Anmeldung genannten Daten (Name, 
Jahrgang, Verein, etc.) für die Erstellung der (elektronische) Starterlisten genutzt werden. Alle 
weiteren Daten werden maschinell gespeichert. Wir versichern, dass eine Weitergabe an Dritte nicht 
erfolgt. Die Erfassung der Onlineanmeldung erfolgt durch externe Partner, auf deren 
Datenschutzhinweise ebenfalls verwiesen wird. 

Mit der Anmeldung stimmen Sie der Speicherung Ihrer Anmeldedaten (auch über einen 
Anmeldedienstleister) zu. Weiterhin werden wir Ihre erfolgreiche Anmeldung in unserer Starterliste im 
Internet veröffentlichen und nach dem Wettkampf Ihre Zieldaten in die Online-Ergebnisliste und 
Online-Urkunde mit aufnehmen. Die von den Teilnehmern gemachten Fotos, Filmaufnahmen und 
Interviews dürfen in Rundfunk, Fernsehen, Werbung Büchern und sonstigen Medien ohne 
Vergütungsanspruch genutzt und weitergegeben werden. 

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer diese Bedingungen an und verzichtet auf 
Rechtsansprüche aller Art gegen den Veranstalter. Der Teilnehmer versichert, dass die in der 
Anmeldung angegebenen Daten richtig sind. (Bei Minderjährigen erklären sich die gesetzlichen 
Vertreter mit der Teilnahme und den Teilnahmebedingungen einverstanden.) 

 

 

 

 

 

 

 

 


